
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH
Fundacja PASMO – Instytut Odporności Społecznej 

z siedzibą w Bielsku-Białej
wersja skrócona dla młodzieży

Załącznik nr 2 do Uchwały nr [●]/[2026] Zarządu Fundacji PASMO – Instytut Odporności 
Społecznej z dnia [16.01.2026]

W Fundacji PASMO masz prawo do bezpieczeństwa, szacunku i wsparcia. Te zasady 
obowiązują na wydarzeniach, warsztatach i spotkaniach „Gabinetu Młodych”. Pamiętaj 
jesteś dla nas ważny i Twoje bezpieczeństwo jest dla nas priorytetem. 

 1.1. Masz prawo powiedzieć „nie” i to jest respektowane.
 1.2. Nikt nie może Cię poniżać, wyzywać, straszyć ani zmuszać.
 1.3. Nikt nie ma prawa dotykać Cię w sposób, którego nie chcesz.
 1.4. Nikt nie powinien prosić Cię o tajemnice przeciwko Tobie.

 2.1. Traktują Cię z szacunkiem i bez podtekstów.
 2.2. Nie piszą do Ciebie prywatnie „po cichu” – używamy kanałów służbowych.
 2.3. Nie zostają z Tobą sam na sam w ukryciu.
 2.4. Reagują na przemoc i wykluczanie w grupie.

 3.1. Przemocy fizycznej i słownej, zawstydzania, hejtu, nacisku.
 3.2. Jakichkolwiek zachowań seksualnych.
 3.3. Namawiania do alkoholu, papierosów lub narkotyków.
 3.4. Robienia i publikowania Twoich zdjęć/filmów bez zasad i wymaganych zgód.
 3.5. Wykluczania i nękania – także online.

 1. Co jest u nas ważne

2.  Jak zachowują się dorośli w Fundacji

 3. Czego nie wolno (zero tolerancji)



• Najpierw zadbamy o Twoje bezpieczeństwo.
• Wysłuchamy Cię spokojnie, bez oceniania.
• Jeśli będzie trzeba, włączymy opiekunów i odpowiednie instytucje, aby Cię chronić.

 3. Czego nie wolno (zero tolerancji)

Możesz zgłosić to:

W nagłej sytuacji dzwoń na 112 Możesz też skorzystać z Telefonu Zaufania 
dla Dzieci i Młodzieży: 116 111

SOM – Osoba ds. bezpieczeństwa 
młodzieży w PASMO

Zastępczyni SOM

Aleksandra Kozik, 
aleksandra@pasmo.org.pl

Mary Nowak, 
mary@pasmo.org.pl

 4. Jeśli coś Cię niepokoi — co zrobić
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